EL JOC DEL BÒLIT A ANGLESOLA
REGLES DEL JOC
Nombre de jugadors: 
Nombre parell. S’acostumen a fer dos equips de sis jugadors cada un.
Material utilitzat: 

· Un tronquet de fusta anomenat bòlit, que mesura uns dotze centímetres de llargada i tres de diàmetres i s’afila de les puntes per tal de poder ser enlairat quan se’l pica en un extrem (la fusta d’alzina és ideal).
· Una pala de fusta per picar el bòlit, que s’anomena cana (té la mateixa forma que les pales utilitzades antigament per rentar la roba)
Espai de joc: 


Espai ampli, a poder ser a cel obert, de forma més o menys rectangular, que mesuri com a mínim uns 20 x 40 metres. Al centre d’un extrem de l’espai de joc, situat a poder ser a tocar d’una paret, es marca al terra un quadrat d’uns 30 x 30 cm on es pugui plantar la pala recolzada a la paret.
Desenvolupament:


Els jugadors de l’equip que inicia el joc determinen un ordre d’intervenció. El primer jugador a intervenir se situa davant el quadret marcat al terra i els jugadors de l’equip contrari es distribueixen per l’espai de joc.
 Situat dret a l’indret establert, el jugador enlaira el bòlit amb una mà i el pica amb la pala perquè vagi com més lluny millor (si erra la picada es fa un “perpeu”*) i després planta la pala. Els contraris intenten agafar el bòlit al vol, ja sigui amb les mans o amb l’ajuda d’una peça de roba (mocador, faldilla o davantal). Si algun ho aconsegueix elimina el jugador. Sinó, qualsevol dels contraris recull el bòlit del terra i des del mateix punt on ha quedat el llança contra la pala. Si la toca, elimina el jugador.  Sinó, el jugador ha d’enlairar el bòlit des del terra picant-lo amb la pala en un extrem i colpejant-lo després perquè vagi com més lluny millor. Si els contraris no agafen el bòlit a l’aire, el jugador repeteix tres vegades aquesta acció i després diu en veu alta la distància total que creu que ha recorregut i el seu equip s’anota els punts que ha declarat (cada 10 peus 1 punt). Si els contraris creuen que s’ha excedit amb la declaració el poden fer mesurar la distància amb peus i en cas que n’hi hagi menys, no guanya cap punt.
Cada jugador pot repetir tres vegades seguides tot el procés (sempre i quan no hagi estat eliminat) i quan tots els jugadors d’un equip han intervingut els equips es canvien el rol de joc.
Finalment guanya l’equip que hagi comptabilitzat més punts.
Normes específiques:

El bòlit s’ha d’entomar al vol, però prèviament pot haver rebotat al terra o en algun altre lloc.


Cada vegada que un jugador enlaira el bòlit amb la mà per colpejar-lo amb la pala ha de cridar amb veu alta: BÒLIT!. Si no ho fa queda eliminat.


Cada vegada que un jugador pica el bòlit des del terra per enlairar-lo i colpejar-lo ha de cridar: A LA DIRECCIÓ DEL BÒLIT !. Si no ho fa queda eliminat.

*“PERPEU” –Si s’erra la tirada es dona una segona oportunitat al jugador, però llavors el contrari que recull el bòlit del terra se’l col·loca damunt el peu i el propulsa cap a la base per tal d’atansar-lo a la pala i tenir més avantatge en el moment d’intentar tocar la pala amb el bòlit.
